
 ВРЕМЯ 
ДОБРЫХ

 детям-сиротам и детям с тяжелыми
заболеваниями

Благотворительный фонд помощи

Делай мир добрее
                         вместе с нами!



О фонде

Благотворительный фонд «Время добрых» предлагает вам присоединиться к помощи детям и стать нашим другом и партнером. 

Благотворительный фонд "Время добрых" оказывает помощь  детям-сиротам, детям с онкологическими и другими
тяжелыми заболеваниями и  молодым взрослым до 25 лет, а также медицинским и социальным учреждениям.
Наша команда начала свою волонтерскую деятельность в 2015 году, официально фонд  был зарегистрирован  в 2019
году.

В 2023 г. фонд стал учредителем  Ано "Детский хоспис Одуванчики". Организация создана для оказания комплексной
паллиативной помощи детям и молодым взрослым.
Обе организации работают в тесном партнёрстве для достижения одной цели: всесторонняя помощь детям.

Фонд является СО НКО - социально ориентированной некоммерческой организацией и  исполнителем общественно
полезных услуг. Наша команда победитель и финалисты Международной премии #МЫВМЕСТЕ.
В период с 2022 года мы стали победителями 8 грантовых конкурсов, общая сумма полученной грантовой поддержки
превышает 60 миллионов рублей, все проекты были успешно реализованы и продолжают жить, развиваться и
масштабироваться.
Проект "Две войны детей Донбасса" вошел в ТОП-100 лучших  проектов, реализованных при поддержке Фонда
Президентских грантов.
Проект «Адресная помощь тяжелобольным детям Донбасса» получил Национальную премию «НАШ ВКЛАД».
За плодотворную работу нам присуждён статус партнёра национальных проектов России «Здравоохранение».
Являемся  многократными обладателями премий на  региональном и федеральном уровне. 

На сегодняшний день мы являемся единственной региональной НКО, которая охватывает сразу несколько
направлений оказания комплексной, системной помощи тяжелобольным детям ЛДНР.
Мы реализуем  17 проектов по медицинской, социальной, психологической и правовой  помощи детям и семьям.
Под опекой фонда более 500 детей .

Источники финансирования
Частные пожертвования - 60% 
Грантовая поддержка -20%
Корпоративные пожертвования и партнёрская помощь -20%



Сорокина Ольга 

Учредитель и
генеральный директор

Афанасенко Мария Сорокин Данил 
Председатель правления

фонда, директор
медицинских программ 

член правления фонда

Высшим коллегиальным органом управления фонда является Правление фонда. Контроль за финансово-
хозяйственной деятельностью фонда осуществляет Ревизор, избираемый Правлением. 
В структуру фонда входит Попечительский совет (надзорно - контролирующий орган), экспертный совет состоящий
из  главных  внештатных специалистов Министерства здравоохранения ДНР, представителей научных,
образовательных, медицинских, социальных и  общественных организаций. 
Единоличным исполнительным органом фонда является генеральный директор. 
Попечительский совет на общественных началах осуществляет надзор за деятельностью фонда, принимаемыми
решениями и обеспечением их исполнения, а также за использованием средств фонда и соблюдением
действующего законодательства. Исполнительным органом является генеральный директор

ОРГАНИЗАЦИОННАЯ
СТРУКТУРА



БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД«ВРЕМЯ ДОБРЫХ»

Команда
Время добрых это команда сотрудников и
волонтеров, благодаря которым наши добрые
дела не прекращаются ни на минуту!
Это люди, которые каждый день дарят свои
сердца больным детям в отделениях онкологий,
сиротам в детских домах, ведут сборы, закупают
лекарства, организовывают донорские и
благотворительные акции, отчитыватся
жертвователям, разбирают просьбы о помощи,
ищут всевозможные способы помощи детям.
Все они – части одного большого пазла под
названием «Время добрых».

В нашей команде нет места лжи, фальши и пустословию.
Мы гордимся сплоченностью, самоотверженному желанию и стремлению помогать другим
людям, а самое главное – вера в светлое будущее и в собственные силы каждый день помогают
нам в том, чем мы занимаемся.
Возможно, вера каждого члена нашей команды в то, что мы все-таки можем изменить
окружающий нас мир, мир маленьких и таких беззащитных во многом детей, и есть основа
нашей внутренней силы, основа нашей большой и дружной команды.
Важным для нашей команды являются осознанные решения, принятые сердцем.
Когда решение принимается сердцем, включаются чувства, эмоции и интуиция. Сердцу не важны
деньги, карьера и лучшие из возможных альтернатив.
Осознанность – это четкое понимание за взятые на себя обязательства и важность принятых
решений.



ЗАДАЧИ ФОНДА
Оказание адресной благотворительной (в том числе материальной и в физическом
эквиваленте) помощи семьям подопечных, целевой группе направленной на содействие
в обеспечении подопечных необходимыми лекарственными препаратами,изделиями, в
том числе специализированного медицинского назначения и медицинским
оборудованием, а также оказания им необходимой медицинской и социальной помощи,
создание надлежащих материально-бытовых условий содержания;

Медицинская помощь: Фонд содействует созданию условий для своевременной
диагностики, лечения и реабилитации детей и молодых взрослых до 25 лет, страдающих
тяжелыми и/или неизлечимыми заболеваниями. Мы организуем взаимодействие с
ведущими медицинскими учреждениями и специалистами для обеспечения подопечных
необходимой медицинской и социальной поддержкой, а также повышения качества их
жизни.

Психологическая и правовая поддержка: Мы оказываем психологическую, социальную и
правовую помощь детям и их семьям на всех этапах борьбы с болезнью. Специалисты
фонда помогают справляться с эмоциональными трудностями, адаптироваться к
условиям лечения и возвращению к полноценной жизни.

Информирование и просвещение: Фонд проводит мероприятия и кампании,
направленные на повышение осведомлённости общества о проблемах детей с тяжёлыми
и/или неизлечимыми заболеваниями. Мы уделяем особое внимание важности ранней
диагностики, профилактики и своевременного лечения, а также популяризации идей
благотворительности, волонтерства и донорства.

Оказываем содействие в организации и проведении очных и заочных консультаций
узкопрофильных медицинских специалистов.

Развитие добровольческого (волонтёрского) движения и организация взаимодействия с
заинтересованными лицами и организациями

Пропаганда донорства крови и костного мозга, проведение мероприятий, направленных
на популяризацию донорства;

Разработка и реализация мероприятий, направленных на содействие социальной,
интеллектуальной, физической и психологической абилитации, реабилитации и
адаптации подопечных, детей-сирот, детей, оставшихся без попечения родителей, лиц из
числа детей-сирот, детей с особенностями в развитии.

Информационно-просветительская деятельность, в том числе издательская работа и
ведение собственных информационных ресурсов.



5 ЛЕТ РАБОТЫ В
ЦИФРАХ
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38 000
детей сейчас

находятся под
опекой фонда
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специализированное

лечебное питание 

"Время Добрых" — это благотворительный фонд помощи детям с
онкологическими, иммунологическими и другими тяжелыми

заболеваниями, а также детям-сиротам Донбасса.



ПРОГРАММЫ И ПРОЕКТЫ ФОНДА

 Маршрут спасения 
 Няни для сирот в больницах 
 Дорога в будущее 
 Палата милосердия 
 Паллиативный проект "Ты не один" 
 Диагностика и исследования 
 Лекарства 
 Медицинская эвакуация 
 Нутритивная поддержка 
 Донорство 

Программа «Милосердие»

Программа «Социальная,
психологическая,
правовая и духовная
помощь»

Программа «Адресная
помощь онкобольным и
тяжелобольным детям»

 Ни шагу назад 
 Мечты сбываются 
 Духовная помощь 
 Творчество в исцеление 
 Талантливы вопреки болезни 
 Волонтерство 
 Психологическая помощь 
 Социально правовая помощь 

Помощь медицинским и
социальным учреждениям

 Оборудование, медицинские изделия, лекарства 
 Обучение профильных специалистов 

https://vremya-dobryh.ru/proekt-marshrut-spaseniia
https://vremya-dobryh.ru/proekt-marshrut-spaseniia
https://vremya-dobryh.ru/proekt-marshrut-spaseniia
https://vremya-dobryh.ru/proekt-bolnichnaia-niania
https://vremya-dobryh.ru/proekt-bolnichnaia-niania
https://vremya-dobryh.ru/proekt-bolnichnaia-niania
https://vremya-dobryh.ru/doroga-v-budushchee
https://vremya-dobryh.ru/doroga-v-budushchee
https://vremya-dobryh.ru/doroga-v-budushchee
https://vremya-dobryh.ru/palata-miloserdiia
https://vremya-dobryh.ru/palata-miloserdiia
https://vremya-dobryh.ru/palata-miloserdiia
https://vremya-dobryh.ru/proekt-palliativnyi-proekt-ty-ne-odin
https://vremya-dobryh.ru/proekt-palliativnyi-proekt-ty-ne-odin
https://vremya-dobryh.ru/proekt-palliativnyi-proekt-ty-ne-odin
https://vremya-dobryh.ru/diagnostika-i-obsledovaniia
https://vremya-dobryh.ru/diagnostika-i-obsledovaniia
https://vremya-dobryh.ru/diagnostika-i-obsledovaniia
https://vremya-dobryh.ru/proekt-lekarstva
https://vremya-dobryh.ru/proekt-lekarstva
https://vremya-dobryh.ru/proekt-lekarstva
https://vremya-dobryh.ru/proekt-meditsinskaia-evakuatsiia
https://vremya-dobryh.ru/proekt-meditsinskaia-evakuatsiia
https://vremya-dobryh.ru/proekt-meditsinskaia-evakuatsiia
https://vremya-dobryh.ru/proekt-nutritivnaia-podderzhka
https://vremya-dobryh.ru/proekt-nutritivnaia-podderzhka
https://vremya-dobryh.ru/proekt-nutritivnaia-podderzhka
https://vremya-dobryh.ru/donorstvo-1
https://vremya-dobryh.ru/donorstvo-1
https://vremya-dobryh.ru/donorstvo-1
https://vremya-dobryh.ru/reabilitatsionnyi-proekt-ni-shagu-nazad
https://vremya-dobryh.ru/reabilitatsionnyi-proekt-ni-shagu-nazad
https://vremya-dobryh.ru/reabilitatsionnyi-proekt-ni-shagu-nazad
https://vremya-dobryh.ru/mechty-sbyvaiutsia-1
https://vremya-dobryh.ru/mechty-sbyvaiutsia-1
https://vremya-dobryh.ru/mechty-sbyvaiutsia-1
https://vremya-dobryh.ru/dukhovnaia-pomoshch
https://vremya-dobryh.ru/dukhovnaia-pomoshch
https://vremya-dobryh.ru/dukhovnaia-pomoshch
https://vremya-dobryh.ru/tvorchestvo-v-istselenie
https://vremya-dobryh.ru/tvorchestvo-v-istselenie
https://vremya-dobryh.ru/tvorchestvo-v-istselenie
https://vremya-dobryh.ru/talantlivy-vopreki-bolezni
https://vremya-dobryh.ru/talantlivy-vopreki-bolezni
https://vremya-dobryh.ru/talantlivy-vopreki-bolezni
https://vremya-dobryh.ru/volonterstvo
https://vremya-dobryh.ru/volonterstvo
https://vremya-dobryh.ru/volonterstvo
https://vremya-dobryh.ru/psikhologicheskaia-pomoshch
https://vremya-dobryh.ru/psikhologicheskaia-pomoshch
https://vremya-dobryh.ru/psikhologicheskaia-pomoshch
https://vremya-dobryh.ru/sotsialno-pravovaia-pomoshch
https://vremya-dobryh.ru/sotsialno-pravovaia-pomoshch
https://vremya-dobryh.ru/sotsialno-pravovaia-pomoshch
https://vremya-dobryh.ru/oborudovanie-meditsinskie-izdeliia-lekarstva
https://vremya-dobryh.ru/oborudovanie-meditsinskie-izdeliia-lekarstva
https://vremya-dobryh.ru/oborudovanie-meditsinskie-izdeliia-lekarstva
https://vremya-dobryh.ru/obuchenie-profilnykh-spetsialistov
https://vremya-dobryh.ru/obuchenie-profilnykh-spetsialistov
https://vremya-dobryh.ru/obuchenie-profilnykh-spetsialistov


ПРОЕКТ
«ЛЕКАРСТВА»
Адресная помощь детям с онкологическими,
иммунологическими и другими тяжёлыми
заболеваниями занимает важное место в работе
нашей команды. Огромную роль в этом
направлении играет помощь медицинскими
препаратами. Ведь часто, попадая в больницу в
тяжелом состоянии, ребенок нуждается в
экстренном лечении и, соответственно, в
незамедлительном лекарственном обеспечении. 

Клиники ДНР и ЛНР системно обеспечиваются
лекарствами, но, к сожалению, не всегда
своевременно и в полном объеме. В этом случае
на помощь приходит наш фонд.

Спасение детских жизней – главная миссия
нашего фонда. Для этого важны не только
желание, но и стабильность и системность.
Регулярное и комплексное обеспечение
учреждений здравоохранения лекарствами –
единственное решение для эффективного
лечения тяжелых заболеваний.



ПРОЕКТ
«ДИАГНОСТИКА И
ИССЛЕДОВАНИЯ» 

Инструментальные
исследования в

федеральных центрах РФ
(компьютерная диагностика
(КТ и МРТ), радиоизотопная

диагностика (ПЭТ/КТ)

Содействие в прохождении
диагностических

исследований по ОМС, в том
числе инструментальная

диагностика 

Лабораторная диагностика
Первичная и промежуточная
лабораторная диагностика в
федеральных центрах РФ

ЗА 5 ЛЕТ ВСЕГО ПРОВЕДЕНО

4900 
ИССЛЕДОВАНИЙ И ДИАГНОСТИК

Проект «Диагностика и исследования» направлен на
оказание всестороннего содействия детям ДНР для
получения ранней и высокоэффективной диагностики
тяжёлых заболеваний в клиниках и лабораториях РФ, а
также контроль и мониторинг на всех этапах лечения. 

Эффективное лечение любого заболевания начинается со
своевременного выявления и точной постановки
диагноза. К сожалению, многие методы инструментальной
и лабораторной диагностики не покрываются полисом
ОМС. И в этих случаях наша команда приходит на помощь.

Фонд оказывает помощь не только с оплатой всех видов
исследований, но и с транспортировкой (наземной и
авиа) био-материалов (образцов костного мозга,
опухолей, венозной крови) для исследования в
лаборатории РФ.



ПРОЕКТ
«МЕДИЦИНСКАЯ  
ЭВАКУАЦИЯ»

Эвакуация – это срочная транспортировка ребёнка,
находящегося в тяжелом состоянии, из больницы ЛНР или
ДНР в специализированную клинику Москвы, Санкт-
Петербурга или других ведущих центров нашей страны. В
условиях постоянных обстрелов эта помощь особенно
актуальна.

Организация эвакуации – это сложный, но отлаженный
процесс, который становится возможным благодаря тесному
взаимодействию с Министерством здравоохранения РФ,
Министерством здравоохранения ДНР и ВЦМК РФ. 

На пути к спасению
детских жизней

Благодаря реализации проекта
«Медицинская эвакуация», за 5 лет

было организовано 580 поездок, 200
тяжелобольных детей получили
профессиональную медицинскую
помощь в ведущих клиниках и
специализированных центрах.



В интернатах и детских домах ДНР
воспитывается свыше 519 детей, из
них не менее 120 – страдают от

тяжелых заболеваний.

ПРОЕКТ
«МАРШРУТ
СПАСЕНИЯ»
При поддержке Министерства здравоохранения ДНР и Министерства
труда и социальной политики ДНР мы привлекаем самых разных
специалистов из ведущих клиник ДНР и РФ для очных и заочных
консультаций, осмотров непосредственно в детских домах и
интернатах. 

Наша мультидисциплинарная команда содействует выполнению их
рекомендаций и разрабатывает индивидуальный план ведения –
маршрут пациента для каждого ребенка. На каждом этапе наши
координаторы рядом с детками.

Проект направлен на оказание содействия в получении качественной
и высокотехнологической медицинской помощи сиротам-инвалидам.
На сегодняшний день проект не имеет аналогов в регионе, а его
социальную значимость сложно переоценить, поскольку одна из
основных причин, по которым дети попадают в специализированные
учреждения – тяжёлая патология.

«Маршрут спасения» – это не просто проект помощи
больным сиротам. Для нас реализация этого проекта не
только возможность вылечить или избавить от боли
каждого ребёнка. Наше стремление – помочь всем детям
преодолеть тот самый маршрут спасения от
безысходности и боли до счастливого и здорового
детства.



Проект «Больничные няни» направлен на
обеспечение своевременного и системного
доступа к комплексной высокотехнологической
медицинской и социальной помощи сиротам-
инвалидам путем организации сопровождения на
период госпитализации.

Социальная важность проекта особенно высока
для Донецкого региона, который уже несколько
лет находится в состоянии военного конфликта.
Как следствие, медицинские и социальные
учреждения испытывают колоссальный кадровый
дефицит. Острая проблема во всех интернатах и
детских домах - нехватка сопровождающего
персонала на время госпитализаций детей в
медицинские учреждения.

Сироты, оказавшиеся в больнице, часто
испытывают не только физическую боль, но и
глубокую эмоциональную пустоту, заброшенность
и одиночество. 

Наши патронажные няни – это женщины с
медицинским, педагогическим и психологическим
образованием, которые в больничных стенах
окружают детей-сирот теплотой и заботой. Проще
говоря, они заменяют малышам в маму.

ПРОЕКТ
«БОЛЬНИЧНЫЕ
НЯНИ ДЛЯ СИРОТ»

Проект «Больничные няни для сирот» –
уникальный, актуальный и уже

востребованный в больницах и детских
домах по всей Республике. Благодаря его

реализации, сироты в больницах
окружены любовью, заботой и

вниманием.



В нашей Республике насчитывается
сотни детей с тяжелыми,
прогрессирующими и неизлечимыми
заболеваниями. Из них
онкологических – всего лишь 2%.
Остальные – это дети с различными
редкими синдромами и патологиями:
СМА, ДЦП, миопатия Дюшена, синдром
Ретта, муковицидоз, гидроцефалии,
микроцефалии. К сожалению, все эти
заболевания неизлечимы.

Нельзя вылечить, но
можно помочь.

ПРОЕКТ 
«ТЫ НЕ ОДИН»

как мы помогаем
обеспечение средствами технической реабилитации;
обеспечение необходимыми (в том числе и труднодоступными) лекарственными препаратами;
помощь с организацией обследований, исследований, операций, реабилитаций;
обеспечение медицинскими расходными материалами (гастростомы, трахеостомы, зонды);
Организация медицинской эвакуации в хоспис г.Москва и федеральные центры.



Вся помощь детям из детских домов реализуется в
рамках проекта «Дорога в будущее»

Проект «Дорога в будущее» направлен на детей,
лишённых родительского попечения, которые
временно или на постоянной основе проживают в
интернатах, приютах и детских домах Донецкой
Народной Республики.

Проект включает в себя:

ПОМОЩЬ
СИРОТАМ 

Мы регулярно проводим различные
педагогические, творческие, интерактивные
занятия с воспитанниками социальных и сиротских
учреждений ДНР. Мы стараемся укрепить качества,
которые являются фундаментом для становления
ребенка как личности.

К каждому ребенку необходимо найти
индивидуальный подход, а каждый возраст имеет
свои характеристики и особенности. Направления
проекта ориентированы на детей разного
возраста:от самых маленьких до подростков.

01 Социализацию

02 Наставничество

03 Профориентацию

05
Психологическую и арт-
терапевтическую помощь "

04 Духовное просвещение



Проект «Творчество в исцеление»
направлен на улучшение
психоэмоционального состояния
детей с онкологическими и другими
тяжелыми заболеваниями,
проходящих лечение в медицинских
учреждениях ДНР, развитие их
творческих способностей, снятие
физического и эмоционального
напряжения.

Творчество в
исцеление

Болезнь - не преграда для творчества. 

Лечение от онкологических и других тяжелых
заболеваний занимает от нескольких месяцев до
полутора лет. Болезненные пункции, капельницы и
уколы заменяют прежние увлечения и счастливую
жизнь. Дети морально устают от череды
негативных эмоций. Мы психологически
поддерживаем наших подопечных и содействуем
развитию талантов у детей.



Мы стараемся сделать незабываемым главный день в году
и исполнить заветные мечты детей с тяжелыми
заболеваниями и сирот проживаюших в детских домах и
интернатах нашей Республики, что бы детство
запомнилось детям: счастливыми улыбками, радостным
смехом, веселыми играми, долгожданными подарками и
верными друзьями.
Ежемесячно мы организовываем и проводим в детских
домах и  онкологических отделениях праздничные
программы для более 100 именниников.
 Присоединяйтесь к нам и сделаем этот мир для детишек с
тяжелыми судьбами ярче и добрее. 

Мечты
сбываются

Маленькие герои, которые борются со страшным диагнозом
«рак», — самые настоящие храбрецы. 
Они ежедневно преодолевают страх и боль, которые
испытывают в процедурном кабинете и операционной.
Пункции, перевязки, установка и промывка катетеров — все это
неотъемлемая часть длительного и мучительного лечения
онкобольных детей

Коробка храбрости



Проект направлен на оказание медицинской помощи детям с онкологическими и другими тяжелыми
заболеваниями, проходящим лечение в медицинских учреждениях ДНР.
В ДНР два детских онкологогических отделения, в которых проходят лечение ежегодно около сотни детей.
Без переливания донорской крови и ее компонентов невозможно вылечить детей с заболеваниями крови.

Цели проекта:

пропаганда ЗОЖ

информирование населения региона о донорстве

привлечение к донации новых кадров

развитие добровольческого донорского движения в регионе

своевременное обеспечение донорской кровью и ее компонентами маленьких пациентов

популяризации донорства костного мозга 

увеличение уровня социальной ответственности молодежи

Ежегодно мы проводим ряд мероприятий направленных на вовлечение широких кругов населения
Республики в добровольное донорское движение как путем прямого участия в мероприятиях и
проводимых донорских акциях фонда, так и через «организаторский» опыт волонтерской деятельности,
направленной на пропаганду донорства крови и увеличения кратности и стабильности сдачи крови.
Донорство — это про жизнь, а не про смерть.

Донороство 



Мы проводим творческие встречи
для ребят с инвалидностью, с
особенностями физического
развития, с нарушениями слуха,
зрения, опорно-двигательного
аппарата, для ребят с
онкологическими заболеваниями
и ребят, победивших болезнь.

Усилия творческой команды
фонда и мастеров-волонтеров
направлены на улучшение
качества жизни детей, развитие
талантов и обучение различным
видам рукоделия. 

Творческий процесс
помогает детям улучшить
психологическое состояние,
раскрыть творческие
возможности, вдохновляет
на борьбу с болезнью, дает
импульс жить,  верить и
надеяться на лучшее. 

Инклюзивная
мастерская



Проект 
Социально правовая помощь 

Консультации по социально-правовым вопросам проходят как в офисе фонда,
так и  выездные на  дому.
А также консультации проводятся в режиме онлайн по короткому номеру  203.
К каждому вопросу мы подходим индивидуально. И всегда стараемся не только
рассказать о правильном порядке действий, но и помочь в организационных
процессах.
Ведь нередко родители тяжелобольных детей чувствуют себя растерянными. 
И это неудивительно, ведь даже многим в условиях переходного периода
тяжело разобраться в тонкостях законодательства. 
К нам все чаще обращаются не только из ЛДНР, но и из Херсонской и
Запорожской областей. Каждый раз мы стараемся сделать все возможное,
чтобы помочь родителям знать свои права и возможности.

В 2024 начала свою работу социально-правовая служба фонда.

Как оформить пенсию для ребенка.
Получение и перерасчеты пособий.
Какие льготы и социальные выплаты положены детям-инвалидам.
Реализация электронных сертификатов для ТСР, лекарственное
обеспечение и какие лекарства можно получить бесплатно.
Налоговые вычеты и многое другое в чём наши 

       юристы фонда помогают разобраться родителям.



Устранение, снижение влияния онкологического
заболевания на психологическое состояние детей и их
семей, которые столкнулись с диагнозом «рак»;
улучшение качества жизни детей с онкологическими и
другими тяжёлыми заболеваниями, проходящих
лечение в медицинских учреждениях ДНР, развитие их
творческих способностей, повышение социальной
активности;
комплексная работа различных арт-терапевтических
практик для оказания помощи в психологической
реабилитации детям с онкологическими и другими
тяжёлыми заболеваниями;
организация миссионерских и просветительских
встреч, пастырских бесед, паломнических поездок по
святым местам для обретения духовных и физических
сил тем семьям, в которых дети проходят сложное и
опасное лечение;
организация тематических и праздничных
мероприятий с детьми, увлекательных квестов, игр,
чтобы психологическое состояние детей
нормализовалось и приобрело позитивный оттенок,
который положительно сказывается и на физическом
состоянии детей;
организация дней рождений для детей с онкологией,
чтобы дети в период лечения имели возможность
получить необходимые положительные эмоции;
оказание помощи в прохождении комплексной
реабилитации для детей, достигнувших частичной или
полной ремиссии.

Психологическая 
и духовная помощь



ВОЛОНТЕРСТВО
Наши волонтёры - это обычные люди
разных возрастов, социальных положений,
мировоззрения, религий, национальностей
и профессий. Все они разными путями
пришли к этому призванию. Но всех их
объединило одно – желание бескорыстно
помогать детям и их семьям.

Волонтер это звучит гордо!

ВИДЫ ВОЛОНТЕРСТВА

Больничные волонтеры

Интелектуальное волонтерство. Оказание профессиональной помощи
(IT-специалисты, фотографы, дизайнеры, SMM-специалисты,
менеджеры и HR, юристы, коучи, педагоги, переводчики и психологи)

Событийное волонтерство

Автоволонтеры

Волонтерский фандрайзинг

Волонтеры в системной помощи детям в интернатах и сиротских
учреждениях “Быть Рядом”



Больничное волонтерство

Цель-помощь в социально-психологической
реабилитации детей, находящихся на длительном лечении
в условиях стационара.
Эмоционально поддерживать детей, которые оказались на
долгое время в вынужденной изоляции. 
Оказать моральную и психологическую помощь в игровой
интерактивной форме, зарядить позитивом. Творческие
мастер-классы, развивающие занятия, арт-терапия,
праздники, настольные игры, живое общение, игры и
кинопоказы
 – все это помогает отвлекаться от больничных будней,
заряжаться детям положительными эмоциями.



Коллаборация с бизнесом

Любое ваше участие в благотворительных программах фонда
«Время добрых» – это спасённые жизни и судьбы детей, которые
нуждаются в вашей поддержке. 

Сотрудничество, которое помогает решать
социальные задачи и достигать общих целей 

Мы стремимся к налаживанию долгосрочных
партнёрских отношений, ведь наша деятельность
постоянна и непрерывна.
Став партнером нашего фонда и объединив
совместные усилия во имя спасения детских жизней,
ваша компания не только инициирует позитивные
изменения в обществе, но и получает замечательную
возможность продемонстрировать свою надежность и
устойчивость для партнёров, повысить лояльность
потребительского сектора, сотрудников и, что не мало
важно, органов государственной власти.

Для компаний такое партнёрство —
возможность быть полезными
обществу, усиливать репутацию, 
социальные инвестиции и вклад в
устойчивое развитие компании 
и вовлечение сотрудников в важное
дело 

Для нас сотрудничество с бизнесом
— это шанс масштабировать
проекты, укрепить доверие к
организации и вместе решать
социальные задачи.



Наша совместная  цель — зажечь в сердцах учащихся искру
милосердия, показав, что даже небольшой добрый поступок
согревает чью‑то жизнь, а в простом жесте помощи заключена
подлинная красота души.
Задачи:
сформировать у учащихся чувство социальной ответственности;
воспитать ценности человеколюбия и милосердия;
объединить школьное сообщество через совместную
благотворительную деятельность;
создать положительный имидж образовательного учреждения как
социально ответственного учреждения.

ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ К
ДОБРОМУ ДЕЛУ!

Совсемстно с учебными заведениями мы проводим
благотворительные мероприятия: ярмарка
спектакли, концерты,
интерактивные игры,
тематический квиз и 
спортивные состязания
Все деньги, собранные в рамках акции, направлены
на:
оплату лечения и операций
проведение обследований
реабилитацию наших подопечных
Нет ничего ценнее, чем детская жизнь.

Дети помогают детям



Дети вместо цветов

Ежегодно мы проводим акции совместно со школами республики. В
День знаний школьники вместо множества отдельных букетов дарили
учителю один букет от класса, а сэкономленные средства направляли в
наш фонд на помощь тяжелобольным детям.



ВОЛОНТЕРСКИЙ
ФАНДРАЙЗИНГ
Волонтёрский фандрайзинг – это вид привлечения
средств, когда друзья фонда  рассказывают о её
деятельности, самостоятельно организовывают и
проводят мероприятия по сбору пожертвований.
Волонтеры-фандрайзеры — это своего рода
амбассадоры фонда.

Чем волонтерский фандрайзинг отличается от
классического сбора средств и оказания помощи детям? 

Любой человек может помочь фонду пожертвованием:
зашел на сайт, ввел данные карты или просто отправил
SMS. Но многие люди хотят по-настоящему креативить, что
бы это было интересно, не скучно, объединяло и сближало
людей. Или же не один человек, а целая компания или
огромный коллектив вместе помогают и добрые дела
преумножается в сотни раз.

Волонтерский фандрайзинг — это комфортный,
универсальный, креативный и невероятно
увлекательный  способ участия в благотворительности.

Благотворительные аукционы, флешмобы, спортивные
состязания, велопробеги, турниры, забеги, марафоны,
концерты, челленджи, чаепития и дни рождения.

У вас есть идеи, планы, но вы  не знаете с чего начать?
Мы с удовольствием вам поможем! Подскажем,
направим, разделим с вами  координационные
функции: например, предоставим площадку для
создания кампаний, обеспечим организаторов
информационными брошюрами, привлечением СМИ,
лидеров общественных мнений и многое другое.

Давайте вместе выведем на новый уровень в нашей
любимой Республике и введем новый тренд на
КРЕАТИВНУЮ БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ !



МЕРОПРИЯТИЯ
ФОНДА



День защиты детей для нашей команды —
особенная дата. Ведь мы не только спасаем
жизни маленьких жителей Донбасса, но и
делаем все, чтобы болезни и другие испытания
не отнимали у них детство. 
Все дети – вне зависимости от диагнозов и
сложных обстоятельств – заслуживают счастья. А
кто, если не мы, сможет защитить их и подарить
радость? 
К 1 июня мы проводим для более 200 детей
праздничные мероприятия  в больницах,
детских домах и интернатах: с подарками,
играми и морем искренних улыбок.

День защиты детей



Спорт способен стирать границы и объединять
людей ради благородного дела — помощи
детям с тяжелыми заболеваниями.
Благотворительная хокейная игра или
футбольный матч, это спортивные мероприятия
сильных духом людей, таких же, как и наши
дети, которые ежедневно борются за жизнь и не
сдаются.
Вместе с нашими партнерами мы доказываем,
что  настоящая сила — в единстве, а спортивный
дух может служить самой высокой цели —
спасению детских жизней.

СПОРТ ВО БЛАГО

 Сила спорта - ради жизни!



Инклюзивный фестиваль
Благотворю

Главные герои -особенные дети,
открытые миру, яркие и творческие.
Мы  создаём  пространство, где все
ограничения растворяются в ярких
красках, где нет «своих» и «чужих»,
мы собираемся вместе  большой и
сплоченной семьёй. Фестиваль
объединяет  ребят, родителей,
волонтеров, общества инвалидов,
врачей, благотворителей,
партнеров и дружную команду
нашего фонда.
Дети из разных уголков Республики
показывают насколько они
талантливы и их творческие работы
и таланты  маленький символ
надежды на счастливое и мирное
завтра. Не только для себя, но и для
всего Донбасса.



«БлагоТворю» - самый первый проект
нашего фонда. 

И самый творческий, ведь 10 лет назад в
стенах онкоотделения вместе с
болеющими детьми мы начали
проводить различные мастер-классы,
целью которых была эмоциональная
поддержка ребят. 

На занятиях мы создавали настоящие
шедевры, которые впоследствии
продали 
на первых благотворительных ярмарках.
 
Сегодня создатели наших неповторимых
сувениров - неравнодушные творческие
люди Республики и семьи маленьких
подопечных фонда.

Благотворительные ярмарки 
БлагоТворю



Мы организовываем и  проводим для мам
тяжелобольных детей дни красоты,
профессиональные фотоссесии, показы мод. 
Яркие праздники  красоты и вдохновения  тех
самых героинь, которые каждый день посвятили
борьбе за здоровье своих детей.  
К сожалению, в постоянных хлопотах они нередко
забывают о себе. Поэтому мы стараемся сделать,
что бы они посвятили  несколько часов для себя,
что бы напомнить  им, какие они красивые и
сильные. Мы видим как на лицах мам расцветают
улыбки и  отступают тревоги. Иногда ведь важно
не просто помочь лекарствами, а поддержать, дать
передышку.

День красоты



Что может быть сильнее детской веры в волшебство? Даже тяжелые болезни и жизненные
испытания не могут погасить этот огонек в маленьких душах. Искренне и по-настоящему ребята
продолжают ждать чуда в Новый год — самое волшебное время в году.
Заветные желания тяжелобольных детей и сирот трогают до глубины души.
Победить рак. Научиться ходить. Обнять папу, который защищает родину. Обрести настоящую
любящую семью. И, конечно, найти долгожданный подарок под новогодней елкой.
Ежегодно в предверии новогодних праздников мы исполняем мечты более 600 маленьких сирот
и детей с тяжелыми заболеваниями.

Новогоднее чудо



Для семей, столкнувшихся с тяжелой болезнью
ребенка, очень ценна духовная помощь.
Паломнические поездки помогают обрести силы для
победы над болезнью.

Мы верим, что победа над болезнью – это результат
комплексных усилий как врачей, так и семьи. Поэтому
важно помочь нашим маленьким подопечным и их
родителям найти внутренние и духовные ресурсы на
пути к выздоровлению.

За 5 лет мы посетили Святые места нашего
Республики, Московский Покровский  женский
монастырь, Свято Троицкую  Сергиевскую  лавру,
Гефсиманский Черниговский скит ,Успенский и
Димировский соборы Владимира, храмы
прекрасного Суздаля.

Паломнические
поездки



Мы знаем, что справиться с
болезнью ребенка – это
испытание, которое требует
колоссальной силы духа. Но мы
также понимаем, что, когда мы
вместе, все становится по плечу.

«Семейные выходные» дарят
возможность детям с тяжелыми
заболеваниями и их родителям
преодолеть вынужденную
изоляцию, найти новых друзей и
хотя бы на один день забыть о
тревогах. 

Семейные выходные



Белый цветок
Наш фонд совместно с Православными приходами
проводит ежегодное благотворительное мероприятие
«Белый цветок» в поддержку тяжелобольных детей.
Добрая традиция праздника милосердия возрождается
в России. Всех, кто не может оставаться в стороне от
чужой боли, объединяет символ праздника –
трогательные белоснежные цветы. Распуститься в
России им помогла Царская семья больше 100 лет
назад.



Общая сумма поступлений:
79 819 605 руб 

БЮДЖЕТ
ОРГАНИЗАЦИИ

Поступления, физические лица:
47 107 382 руб

59%

16%

20%
20%

16%

59%

100%

Поступления, юридические лица:
13 354 856 руб

Гратны,  субсидии:
15  863 546 руб

ЗА 2025 ГОД



Здесь может
быть

логотип
вашей

компании

НАШИ ПАРТНЕРЫ

ВМЕСТЕ С
НАМИ

Наши друзья  делают мир добрее  и  светлее ,
ежедневно меняя жизни детей к  лучшему.
Присоединяясь  к  нам,  вы становитесь
частью глобальных изменений.



НАШИ 
КОНТАКТЫ

vk.comСайт Telegram

Оказать помощь также
можно на сайте:
https://vremya-dobryh.ru/kak-pomoch

+7 949 421-87-91 / 203 - короткий номер

Фактический и юридический адрес:
ДНР, г. Донецк, ул. Университетская, д. 6

Почта:
vremya.dobryh@mail.ru

Принять участие в мероприятиях фонда 
Стать корпоративным партнерам
Поддержать любую из программ системным
финансированием одного из направлений;
Пожертвовать на обеспечение лечения
конкретного ребёнка; 
Передать натуральную помощь;
Стать безвозмездным донором крови;
Стать волонтером.

Как помочь:

МЫ ВЕРИМ Мир наполнен огромным
количеством добрых, светлых и
отзывчивых людей, готовых
прийти на помощь, проявить
милосердие и сострадание,
протянуть руку помощи тем, в
чью жизнь пришла беда и
страшные испытания.

https://vk.com/vremya.dobryh
https://vremya-dobryh.ru/kak-pomoch
mailto:vremya.dobryh@mail.ru


Если вы это читаете, значит и для вас наступило то самое
время, когда ваши сердце и душа открылись для добрых 

                                                        дел,
                                                             идей, 
                                                                 поступков!

А это означает, что настало “Время добрых”


	ВРЕМЯ  ДОБРЫХ
	Делай мир добрее                          вместе с нами!

	О фонде
	Благотворительный фонд "Время добрых" оказывает помощь  детям-сиротам, детям с онкологическими и другими тяжелыми заболеваниями и  молодым взрослым до 25 лет, а также медицинским и социальным учреждениям. Наша команда начала свою волонтерскую деятельность в 2015 году, официально фонд  был зарегистрирован  в 2019 году.
	В 2023 г. фонд стал учредителем  Ано "Детский хоспис Одуванчики". Организация создана для оказания комплексной паллиативной помощи детям и молодым взрослым. Обе организации работают в тесном партнёрстве для достижения одной цели: всесторонняя помощь детям.
	Фонд является СО НКО - социально ориентированной некоммерческой организацией и  исполнителем общественно полезных услуг. Наша команда победитель и финалисты Международной премии #МЫВМЕСТЕ. В период с 2022 года мы стали победителями 8 грантовых конкурсов, общая сумма полученной грантовой поддержки превышает 60 миллионов рублей, все проекты были успешно реализованы и продолжают жить, развиваться и масштабироваться. Проект "Две войны детей Донбасса" вошел в ТОП-100 лучших  проектов, реализованных при поддержке Фонда Президентских грантов. Проект «Адресная помощь тяжелобольным детям Донбасса» получил Национальную премию «НАШ ВКЛАД». За плодотворную работу нам присуждён статус партнёра национальных проектов России «Здравоохранение». Являемся  многократными обладателями премий на  региональном и федеральном уровне.
	На сегодняшний день мы являемся единственной региональной НКО, которая охватывает сразу несколько направлений оказания комплексной, системной помощи тяжелобольным детям ЛДНР. Мы реализуем  17 проектов по медицинской, социальной, психологической и правовой  помощи детям и семьям. Под опекой фонда более 500 детей .
	Источники финансирования
	Частные пожертвования - 60%
	Грантовая поддержка -20%
	Корпоративные пожертвования и партнёрская помощь -20%

	ОРГАНИЗАЦИОННАЯ СТРУКТУРА
	Сорокин Данил
	член правления фонда

	Сорокина Ольга
	Афанасенко Мария
	Председатель правления фонда, директор медицинских программ
	Учредитель и генеральный директор

	Время добрых это команда сотрудников и волонтеров, благодаря которым наши добрые дела не прекращаются ни на минуту! Это люди, которые каждый день дарят свои сердца больным детям в отделениях онкологий, сиротам в детских домах, ведут сборы, закупают лекарства, организовывают донорские и благотворительные акции, отчитыватся жертвователям, разбирают просьбы о помощи, ищут всевозможные способы помощи детям. Все они – части одного большого пазла под названием «Время добрых».

	Команда
	В нашей команде нет места лжи, фальши и пустословию. Мы гордимся сплоченностью, самоотверженному желанию и стремлению помогать другим людям, а самое главное – вера в светлое будущее и в собственные силы каждый день помогают нам в том, чем мы занимаемся. Возможно, вера каждого члена нашей команды в то, что мы все-таки можем изменить окружающий нас мир, мир маленьких и таких беззащитных во многом детей, и есть основа нашей внутренней силы, основа нашей большой и дружной команды. Важным для нашей команды являются осознанные решения, принятые сердцем. Когда решение принимается сердцем, включаются чувства, эмоции и интуиция. Сердцу не важны деньги, карьера и лучшие из возможных альтернатив. Осознанность – это четкое понимание за взятые на себя обязательства и важность принятых решений.

	ЗАДАЧИ ФОНДА
	529
	212

	5 ЛЕТ РАБОТЫ В ЦИФРАХ
	"Время Добрых" — это благотворительный фонд помощи детям с онкологическими, иммунологическими и другими тяжелыми заболеваниями, а также детям-сиротам Донбасса.
	497
	38 000
	386

	ПРОГРАММЫ И ПРОЕКТЫ ФОНДА
	Программа «Милосердие»
	Программа «Адресная помощь онкобольным и тяжелобольным детям»
	Программа «Социальная, психологическая, правовая и духовная помощь»
	Помощь медицинским и социальным учреждениям

	ПРОЕКТ «ЛЕКАРСТВА»
	ПРОЕКТ «ДИАГНОСТИКА И ИССЛЕДОВАНИЯ»
	Проект «Диагностика и исследования» направлен на оказание всестороннего содействия детям ДНР для получения ранней и высокоэффективной диагностики тяжёлых заболеваний в клиниках и лабораториях РФ, а также контроль и мониторинг на всех этапах лечения.
	Эффективное лечение любого заболевания начинается со своевременного выявления и точной постановки диагноза. К сожалению, многие методы инструментальной и лабораторной диагностики не покрываются полисом ОМС. И в этих случаях наша команда приходит на помощь.
	Фонд оказывает помощь не только с оплатой всех видов исследований, но и с транспортировкой (наземной и авиа) био-материалов (образцов костного мозга, опухолей, венозной крови) для исследования в лаборатории РФ.
	ЗА 5 ЛЕТ ВСЕГО ПРОВЕДЕНО 4900  ИССЛЕДОВАНИЙ И ДИАГНОСТИК

	ПРОЕКТ «МЕДИЦИНСКАЯ  ЭВАКУАЦИЯ»
	На пути к спасению детских жизней

	ПРОЕКТ «МАРШРУТ СПАСЕНИЯ»
	При поддержке Министерства здравоохранения ДНР и Министерства труда и социальной политики ДНР мы привлекаем самых разных специалистов из ведущих клиник ДНР и РФ для очных и заочных консультаций, осмотров непосредственно в детских домах и интернатах.
	Наша мультидисциплинарная команда содействует выполнению их рекомендаций и разрабатывает индивидуальный план ведения – маршрут пациента для каждого ребенка. На каждом этапе наши координаторы рядом с детками.
	Проект направлен на оказание содействия в получении качественной и высокотехнологической медицинской помощи сиротам-инвалидам. На сегодняшний день проект не имеет аналогов в регионе, а его социальную значимость сложно переоценить, поскольку одна из основных причин, по которым дети попадают в специализированные учреждения – тяжёлая патология.
	В интернатах и детских домах ДНР воспитывается свыше 519 детей, из них не менее 120 – страдают от тяжелых заболеваний.

	ПРОЕКТ «БОЛЬНИЧНЫЕ НЯНИ ДЛЯ СИРОТ»
	Проект «Больничные няни» направлен на обеспечение своевременного и системного доступа к комплексной высокотехнологической медицинской и социальной помощи сиротам-инвалидам путем организации сопровождения на период госпитализации.
	Социальная важность проекта особенно высока для Донецкого региона, который уже несколько лет находится в состоянии военного конфликта. Как следствие, медицинские и социальные учреждения испытывают колоссальный кадровый дефицит. Острая проблема во всех интернатах и детских домах - нехватка сопровождающего персонала на время госпитализаций детей в медицинские учреждения.
	Сироты, оказавшиеся в больнице, часто испытывают не только физическую боль, но и глубокую эмоциональную пустоту, заброшенность и одиночество.
	Наши патронажные няни – это женщины с медицинским, педагогическим и психологическим образованием, которые в больничных стенах окружают детей-сирот теплотой и заботой. Проще говоря, они заменяют малышам в маму.
	Нельзя вылечить, но можно помочь.
	В нашей Республике насчитывается сотни детей с тяжелыми, прогрессирующими и неизлечимыми заболеваниями. Из них онкологических – всего лишь 2%. Остальные – это дети с различными редкими синдромами и патологиями: СМА, ДЦП, миопатия Дюшена, синдром Ретта, муковицидоз, гидроцефалии, микроцефалии. К сожалению, все эти заболевания неизлечимы.


	ПРОЕКТ  «ТЫ НЕ ОДИН»
	ПОМОЩЬ СИРОТАМ
	Социализацию
	Наставничество
	Профориентацию

	Творчество в исцеление
	Проект «Творчество в исцеление» направлен на улучшение психоэмоционального состояния детей с онкологическими и другими тяжелыми заболеваниями, проходящих лечение в медицинских учреждениях ДНР, развитие их творческих способностей, снятие физического и эмоционального напряжения.
	Болезнь - не преграда для творчества.


	Мечты сбываются
	Коробка храбрости
	Донороство
	Инклюзивная мастерская
	Творческий процесс помогает детям улучшить психологическое состояние, раскрыть творческие возможности, вдохновляет на борьбу с болезнью, дает импульс жить, верить и надеяться на лучшее.

	Проект  Социально правовая помощь
	Консультации по социально-правовым вопросам проходят как в офисе фонда, так и  выездные на  дому. А также консультации проводятся в режиме онлайн по короткому номеру  203. К каждому вопросу мы подходим индивидуально. И всегда стараемся не только рассказать о правильном порядке действий, но и помочь в организационных процессах. Ведь нередко родители тяжелобольных детей чувствуют себя растерянными.  И это неудивительно, ведь даже многим в условиях переходного периода тяжело разобраться в тонкостях законодательства.  К нам все чаще обращаются не только из ЛДНР, но и из Херсонской и Запорожской областей. Каждый раз мы стараемся сделать все возможное, чтобы помочь родителям знать свои права и возможности.
	Психологическая  и духовная помощь
	Волонтер это звучит гордо!
	ВОЛОНТЕРСТВО

	ВИДЫ ВОЛОНТЕРСТВА
	Больничные волонтеры
	Автоволонтеры
	Событийное волонтерство
	Волонтерский фандрайзинг
	Волонтеры в системной помощи детям в интернатах и сиротских учреждениях “Быть Рядом”
	Интелектуальное волонтерство. Оказание профессиональной помощи (IT-специалисты, фотографы, дизайнеры, SMM-специалисты, менеджеры и HR, юристы, коучи, педагоги, переводчики и психологи)




	Больничное волонтерство
	Коллаборация с бизнесом
	Сотрудничество, которое помогает решать социальные задачи и достигать общих целей 
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